
 
 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
         ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ                                 Θεσσαλονίκη, 10-12-2015 
                                                                                                                                        Αριθ. Πρωτ.: 357 
 
               ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π ΚΑΙ ΔΕ  
                       ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ                                                                     
     1ο και 2ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΑ ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΑ ΚΕΝΤΡΑ 
              ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ  
 
 
Ταχ. Δ/νση : Κλεάνθους 59 & Παπαηλιάκη                                        Προς:   Σχολικές Μονάδες Πρωτοβάθμιας 

  Θεσσαλονίκη, 54453                                                                   και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 
  Λεωφόρος Στρατού 129-Πολίχνη                                                         Κεντρικής Μακεδονίας  

Πληροφορίες    : Ελένη Μοσχοπούλου  
                              Γιώργος Φανάρας         
Τηλέφωνο     : 2310  904017                                                                                   (Δια των Δ/νσεων Εκπ/σης)  
                                                                                                                                               
FAX     : 2310  932861                                                                             
Ε-mail                    : apekthes@otenet.gr 
                                                                                                                                              
Ιστοσελίδα          : 1pek.thess.sch.gr   
------------------------------------------------------------                               
                                                                   Κοιν.:   

1. Περιφερειακή Διεύθυνση ΠΕ και ΔΕ 
    Κεντρικής Μακεδονίας 
2.  Δ/νσεις ΠΕ και ΔΕ 
     Κεντρικής Μακεδονίας  

                                                                                                                               
                                                                                                   

 
 
 
Θέμα: «Προγράμματα Ειδικής Αγωγής για τους Εκπαιδευτικούς Σχολικών Μονάδων 
Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Κεντρικής Μακεδονίας στο 1ο Π.Ε.Κ. 
Θεσσαλονίκης»       
                                                                                  
 
 Η Περιφερειακή Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Κεντρικής 
Μακεδονίας σε συνεργασία με το 1ο και 2ο Π.Ε.Κ. Θεσσαλονίκης υλοποιούν επιμορφωτικά 
προγράμματα Ειδικής Αγωγής για τους Εκπαιδευτικούς Σχολικών Μονάδων Πρωτοβάθμιας και 
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Κεντρικής Μακεδονίας. Στα προγράμματα συμμετέχουν τα ΚΕΔΔΥ  
Ανατολικής και Δυτικής Θεσσαλονίκης, καθώς και Σχολικοί Σύμβουλοι Ειδικής και Γενικής 
Αγωγής. 
 
 
Τα σεμινάρια περιλαμβάνουν την παρακάτω θεματολογία: 
 
 
 
 
        

mailto:apekthes@otenet.gr
http://1pek.thess.sch.gr/


ΗΜΕΡΑ             ΩΡΑ                                  ΘΕΜΑ                                       ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΕΣ 
Νο 1  

28/01/2016 

15.00-16.30 
 
 
 
 
 
16.45-18.15 

Ανάπτυξη του Θεσμικού και 
Νομικού πλαισίου στην Ειδική 
Αγωγή, διαδικασίες αξιολόγησης 
υποστήριξης, ΣΔΕΥ-
ΕΔΕΑΥ/ΚΕΔΔΥ (2 ώρες) 
 
Διαχείριση κρίσεων στο σχολείο: 
όταν η σοβαρή ασθένεια ή ο 
θάνατος αγγίζουν τη σχολική 
κοινότητα (2 ώρες) 

Για εκπαιδευτικούς Α/θμιας και 
Β/θμιας Εκπαίδευσης 

Αναστασία Γκουβατζή, 
Αν. Προϊσταμένη του Α΄ 
ΚΕΔΔΥ  Θεσσαλονίκης 

 

Ευδοξία Παναγιωτίδου. 
Ψυχολόγος του Α΄ 
ΚΕΔΔΥ Θεσσαλονίκης 

 

Νο 2 
 
28/01/2016 

15.00-16.30 
 
 
16.45-18.15 

Ανίχνευση μαθησιακών και 
άλλων δυσκολιών (2 ώρες) 
 
Σχεδιασμός Προγραμμάτων 
παρέμβασης (2 ώρες) 
 
Για εκπαιδευτικούς Α/θμιας και 
Β/θμιας Εκπαίδευσης 

Ιωάννα Παπαδοπούλου 
Αθανασία Ματσούκα 
Εκπαιδευτικοί ΕΑΕ,  
Α΄ ΚΕΔΔΥ Θεσσαλονίκης 

Νο 3 
 
28/01/2016 

15.00-16.30 
 
16.45-18.15 

Δυσλεξία, ΔΕΠ-Υ – 

Χαρακτηριστικά, Ανίχνευση και 
αντιμετώπιση-προτάσεις 
παρέμβασης (4 ώρες) 

Για εκπαιδευτικούς Α/θμιας και 
Β/θμιας Εκπαίδευσης 

Γιώργος Μπότσας, 
Σχολικός Σύμβουλος ΠΕ 

 

 

Νο 4 

28/01/2016 

15.00-17.15 Ανίχνευση μαθησιακών και 
άλλων δυσκολιών (3 ώρες) 
Λειτουργικοί τρόποι επικοινωνίας 
γονιών και νηπιαγωγών. 
Χτίζοντας μία εποικοδομητική 
σχέση με τους γονείς 
 
Για εκπαιδευτικούς 
Προσχολικής Αγωγής 

Ανδρομάχη Νάνου,  
Ιωάννα Νταρίλλη,  
Μαγδαληνή Συμεωνίδου 
Εκπαιδευτικοί ΕΑΕ 
Προσχολικής Αγωγής, Α΄ 
ΚΕΔΔΥ Θεσσαλονίκης 
 

No 5 
 
04/02/2016  
 
 

15.00-16.30 
 
 
 
16.45-18.15 

Συνδιδασκαλία: μια πρακτική  
παρέμβαση στα μαθηματικά στη 
Β΄ δημοτικού ( 2 ώρες) 
 
Τεχνικές αντιμετώπισης 
δυσκολιών στον γραπτό λόγο 
στην Α/θμια  Εκπαίδευση  (2  
ώρες) 
 
Για εκπαιδευτικούς  Α/θμιας  
Εκπαίδευσης 

Νικολαΐδου Ελεωνόρα 
Εκπαιδευτικός  ΕΑΕ, Β΄ 
ΚΕ.Δ.Δ.Υ Θεσσαλονίκης 
 
Κίμογλου  Έλενα 
Εκπαιδευτικός  ΕΑΕ, Β΄ 
ΚΕ.Δ.Δ.Υ Θεσσαλονίκης 
 



Nο 6 
 
04/02/2016  

 

15.00-16.30 
 
 
16.45-18.15 

Σύνδρομο  Asperger- Γνωστικά 
χαρακτηριστικά και εκπαιδευτικές 
ανάγκες  (4 ώρες) 
 
Για εκπαιδευτικούς  Β/θμιας  
Εκπαίδευσης 

Απτεσλής  Νικόλαος 
Προϊστάμενος  Β΄ 
ΚΕ.Δ.Δ.Υ  Θεσσαλονίκης 

No 7 
 
04/02/2016  
 
 
 
 

15.00-17.15 
 

Προβλήματα συμπεριφοράς και η 
αντιμετώπισή τους στην τυπική 
τάξη (3 ώρες) 
 
Για εκπαιδευτικούς  
Προσχολικής  
και  Α/θμιας  Εκπαίδευσης 

Ντέλια Ουρανία , 
Εκπαιδευτικός  ΕΑΕ 
Προσχολικής  Αγωγής  Β΄ 
ΚΕ.Δ.Δ.Υ  Θεσσαλονίκης 
Κατσώχη  Ελευθερία, 
Ψυχολόγος  Β΄  
ΚΕ.Δ.Δ.Υ  Θεσσαλονίκης 

Νο 8 
 
04/02/2016 
 
 
 
 
 
 

15.00-16.30 
 
 
 
 
16.45-18.15 
 
 
 
 

Ψυχοσυναισθηματικές δυσκολίες 
σε παιδιά και εφήβους: η  
αλληλεπίδραση με το μαθησιακό 
 ( 2 ώρες) 
 
Νοητική υστέρηση: ζητήματα  
“μέτρησης” – διάγνωσης   
(2 ώρες) 
 
Για εκπαιδευτικούς Α/θμιας και 
Β/θμιας  Εκπαίδευσης 

Μαχαίρα Σοφία, 
Ψυχολόγος Β΄  
ΚΕ.Δ.Δ.Υ  Θεσσαλονίκης  
 
 
Μαχαίρα Σοφία, 
Ψυχολόγος Β΄  ΚΕ.Δ.Δ.Υ  
Θεσσαλονίκης 
 

Νο 9 
 
08/02/2016 
 

15.00-16.30 
 
 
 
16.45-18.15 

Μαθητές με μέτρια-ήπια νοητική 
καθυστέρηση οργανικής και μη   
οργανικής αιτιολογίας (4 ώρες) 
 
Για εκπαιδευτικούς Α/θμιας και 
Β/θμιας Εκπαίδευσης 

Κώστας Δαραής, Σχολικός 
Σύμβουλος ΠΕ 

 

Νο 10 
 
08/02/2016 

15.00-16.30 
 
 
 
16.45-18.15 

Οι μαθητές με διάχυτες 
αναπτυξιακές διαταραχές σε ένα 
συμπεριληπτικό σχολείο: «Το τι 
και πως για την υποστήριξη και 
την μετάβαση τους σε μια 
κοινωνία  για όλους» 
 (4 ώρες) 
 
 
Για εκπαιδευτικούς Α/θμιας και 
Β/θμιας Εκπαίδευσης 

Μαρίνα Πατσίδου, 
Σχολική Σύμβουλος 7ης 
Περιφέρειας ΕΑΕ 
 
Ελένη Κακλαμανάκη 
Εκπαιδευτικός ΕΑΕ 

Νο 11 
 
08/02/2016 
 

15.00-16.30 
 
 
16.45-18.15 

Μαθητές με ειδικές μαθησιακές 
δυσκολίες και προφορική 
αξιολόγηση (δυσλεξία, 
δυσγραφία) (4ώρες) 
 
 
Για εκπαιδευτικούς Α/θμιας και 
Β/θμιας Εκπαίδευσης 

Ευρυδίκη Καββαδά 
Εκπαιδευτικός ΕΑΕ 
Δ/θμιας Εκπαίδευσης Α΄ 
ΚΕΔΔΥ Θεσσαλονίκης 



Νο 12 
 
08/02/2016 
 

15.00-16.30 
 
 
 
16.45-18.15 

Ο ρόλος του εκπαιδευτικού στο 
συμπεριληπτικό σχολείο (2 ώρες) 
 
 
Οπτική, ακουστική και μεικτή 
δυσλεξία: από τη θεωρία στην 
πράξη. Μελέτη περίπτωσης (2 
ώρες) 

Για εκπαιδευτικούς Α/θμιας 
Εκπαίδευσης 

Στυλιανός Τακαρίδης, 
Εκπαιδευτικός ΕΑΕ Α΄ 
ΚΕΔΔΥ Θεσσαλονίκης 
 

Νο 13 
 
15/02/2016 

15.00-16.30 
 
16.45-18.15 

Τεχνικές αντιμετώπισης 
δύσκολων  συμπεριφορών (4 
ώρες) 

Για εκπαιδευτικούς Α/θμιας και 
Β/θμιας Εκπαίδευσης 

Κώστας Δαραής, Σχολικός 
Σύμβουλος ΠΕ 
 
 
 
 

Νο 14 
 
15/02/2016 

15.00-16.30 
 
 
 
 
16.45-18.15 
 
 

Χαρακτηριστικά των παιδιών με 
ΔΕΠΥ και προτάσεις παρέμβασης 
(2 ώρες) 
 
 
Επικοινωνία-συμβουλευτική-
υποστήριξη γονέων: Διασύνδεση 
σχολείου-οικογένειας (2 ώρες) 
 
 
Για εκπαιδευτικούς Α/θμιας και 
Β/θμιας Εκπαίδευση 

Αικατερίνη Μπατγίδου,  
Εκπαιδευτικός ΕΑΕ,  
Α΄  ΚΕΔΔΥ 
 
 
Ηλίας Βασιλειάδης,  
Ψυχολόγος, Α΄ ΚΕΔΔΥ 
Θεσσαλονίκης 
 
 

Νο  15 

15/02/2016 

15.00-16.30 
 
 
16.45-18.15 

Προσαρμογή του Αναλυτικού 
Προγράμματος και 
διαφοροποίηση της Διδασκαλίας 
για μαθητές με μαθησιακές 
δυσκολίες μέσα στην τάξη          
(4 ώρες) 

Για εκπαιδευτικούς Α/θμιας 
Εκπαίδευσης 

Πέτρος Σταγιόπουλος 
Σχολικός Σύμβουλος ΠΕ 

 

 

 

Νο 16 
 
15/02/2016 

15.00-16.30 
 
 
 
  
 
16.45-18.15 

Διαχείριση δυναμικών μέσα στην 
τάξη: σχεδιάζοντας ένα 
πρόγραμμα ψυχοκοινωνικής 
παρέμβασης στην τάξη:  
 
 
Μελέτες περίπτωσης 
 
 
Για εκπαιδευτικούς Α/θμιας και 
Β/θμιας Εκπαίδευσης 
 

Αικατερίνη Δαδάτση,  
Ψυχολόγος,  
Α΄ ΚΕΔΔΥ Θεσσαλονίκης 



Νο 17 
 
18/02/2016 

15.00-16.30 
 
 
16.45-18.15 

Η θετική Ψυχολογία στην 
εκπαίδευση (2 ώρες) 
 
Τα νευροψυχολογικά ελλείμματα 
στη ΔΕΠΥ και προτάσεις για την 
αποκατάστασή τους (2 ώρες) 
 
Για εκπαιδευτικούς Α/θμιας και 
Β/θμιας Εκπαίδευσης 

Ρέρα Ειρήνη  
Ψυχολόγος Β΄ ΚΕΔΔΥ 
Θεσσαλονίκης 
 
Μαλεγιαννάκη Αμαρυλλίς 
Ψυχολόγος Β΄ ΚΕΔΔΥ 
Θεσσαλονίκης 
 

Νο  18 
 
18/02/2016 

15.00-16.30 
 
16.45-18.15 

Μαθητές με δυσλεξία στη Β/θμια 
Εκπαίδευση (4 ώρες) 
 
Για εκπαιδευτικούς Β/θμιας 
Εκπαίδευσης 

Αποστόλου Πελαγία 
Φιλόλογος Β΄ ΚΕΔΔΥ 

Νο  19 
 
18/02/2016 

15.00-17.15 Υποστήριξη της σχολικής 
αυτοεκτίμησης πριν και μετά τη 
μετάβαση στη Δευτεροβάθμια 
εκπαίδευση-Ένα εργαστήριο για 
τον τρόπο αξιολόγησης και 
βαθμολόγησης μαθητών (3 ώρες) 
 
Για εκπαιδευτικούς Α/θμιας και 
Β/θμιας Εκπαίδευσης 

Παναγιώτης Βαρσάμης 
Παιδαγωγός, Β΄ ΚΕΔΔΥ 
Θεσσαλονίκης 
 
 

Νο 20 
 
18/02/2016 

15.00-16.30 
 
 
16.45-18.15 

Υποστήριξη μαθητών/τριων με 
μαθησιακές δυσκολίες στο 
σχολείο 
  
Για εκπαιδευτικούς Α/θμιας και 
Β/θμιας Εκπαίδευσης 

Κωνσταντίνα Πηλείδου 
Σχολική Σύμβουλος 
Ειδικής Αγωγής 
 
 

 
H συμμετοχή των εκπαιδευτικών και των επιμορφωτών στα προγράμματα είναι 

προαιρετική και χωρίς δαπάνη για το δημόσιο, ενώ η κάθε μετακίνηση θα γίνει με ευθύνη των 
ιδίων των συμμετεχόντων. 

 
Για τη συμμετοχή στα προγράμματα είναι απαραίτητη η συμπλήρωση  φόρμας 

συμμετοχής η οποία βρίσκεται στην ιστοσελίδα http://goo.gl/forms/86OomJ7acd. Σε κάθε 
ενδιαφερόμενο δίνεται η δυνατότητα να επιλέξει έως τρία προγράμματα. Το κάθε πρόγραμμα 
έχει συγκεκριμένη αρίθμηση και με βάση αυτή θα συμπληρωθεί η φόρμα.    

 
Οι αιτήσεις συμμετοχής μπορούν να γίνονται online έως και 30 Δεκεμβρίου του 2015. Με 

το πέρας της 30ης Δεκεμβρίου οι αιτήσεις δεν θα γίνονται δεκτές. Για την επιλογή των 
συμμετεχόντων θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας με βάση την επιλογή του προγράμματος. 

 
              Τα σεμινάρια θα πραγματοποιηθούν στους χώρους του 1ου ΠΕΚ,  Κλεάνθους 59 & 
Παπαηλιάκη - Τούμπα (27ο ΓΕΛ-απέναντι από το γήπεδο του ΠΑΟΚ)    
 
                                                       
 
 

http://goo.gl/forms/86OomJ7acd


Ο Περιφερειακός  Διευθυντής                                   . 
 
                                            ΠΕ και ΔΕ Κεντρικής Μακεδονίας                           
                                       
                                                 Παναγιώτης Ζ.    Ανανιάδης                                            

 
 
         Ο Διευθυντής του 1ου Π.Ε.Κ                                                Ο Διευθυντής του 2ου Π.Ε.Κ                                                                                                                                                                                                           
 
           Αλέξανδρος Κόπτσης                                                               Χρήστος Ρουμπίδης 
                                                                                                   
         Σχολικός Σύμβουλος Π.Ε.                                                        Σχολικός Σύμβουλος Δ.Ε.                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


	Κοιν.:

